
Bitte unbedingt Namen und Kundennummer ausfüllen!  Bestellschein 
Name: �  neues Abo
Kundennummer: �  Zusatzbestellung
Adresse: �  Teil - Änderung d. Abos
Tel.+ Fax: Mobiltel.:   e-mail:

�  Bitte meine Zugangsdaten zum Bauernkisten-online-shop 

Schnupperkiste: Für Neukunden zum Kennenlernen, viele Kostproben unseres Sortiments

 � Schnupperkiste  26€  �  Schnupperkiste vegetarisch  26€

August 2010

Produkt Menge Preis Lieferant best.  Periodik*
Stückz. e, w,14,m

Neu in der Bauernkiste
Schafcamembert € 4,50 Scheiber  

Ziegenkäsepaket (3-4 versch. Sorten) ~ 400 g € 8,70 Scheiber
Müsliweckerl (Brotteig m. Rosinen, Haferflocken, 
Leinsamen u. Sesam)

~ 100 g € 1,00 Pedroß

Vintschger groß ~ 250 g € 1,50 Pedroß
Vintschger klein ~ 90 g € 0,70 Pedroß
Vollkornbrot m. Sonnenblumenkernen ~ 500 g € 2,20 Pedroß
Vitalbrot m. Karotten u. Buttermilch ~ 500 g € 2,20 Pedroß
Kürbiskernbrot (Vollkornbrot m. Kürbiskernen u. 
Kürbiskernöl)

~ 500 g € 2,20 Pedroß

Alpenrosenhonig 1/2 kg € 8,00 Hofer
Prutzer Marillen 1 kg ca. 6 kg € 3,80 € 22,20 Kofler

Obst, Beeren
Tiroler Himbeeren ~ 150 g € 2,15 Müssigang
Obstkiste (3-4 Sorten) 1 Kiste € 7,90 Kofler

Gemüse
Kiste klein (1 – 2 Pers.) Kiste € 7,50 Huetz
Kiste mittel (3 – 4 Pers.) Kiste € 10,50 Huetz
Tomaten 1 kg € 2,00 Huetz
Blaukraut ca. 1 kg 1 Kopf € 1,35 Huetz

Beachten Sie den Mindestbestellwert von € 11,00!

Aus gesundheitlichen Gründen kann Herr Lechleitner für uns im August kein Brot backen. Es ist 
uns gelungen, für diese Zeit Ersatz zu finden und wir hoffen sehr, dass Sie auch die Backwaren 
von Frau Pedroß so köstlich finden, wie wir!

Die Natur ist unberechenbar:  ein starkes Unwetter mit Hagelschlag hat einen Großteil der Thaurer Gemüsefelder schwer 
beschädigt, sodass wir Ihnen vorläufig die Gemüsekiste leider nicht mehr in der gewohnten Vielfalt anbieten können. Die 
Familie Huetz bemüht sich trotzdem, die Kiste so attraktiv als möglich zusammenzustellen und wird dabei auch gelegentlich 
Salat oder Gemüse von anderen Tiroler Bauern zukaufen. Leider mussten wir auch unser Angebot beim Einzelgemüse 
drastisch einschränken. Wir bitten um Verständnis!

170 - 200 g

WICHTIG: Bestellungen für die laufende Woche können bis jeweils Montag, 19.00 Uhr gemacht werden!

Zustellgebühr € 3,00 - bei einer Bestellsumme ab € 60,00 übernehmen wir die Zustellgebühr

1



Produkt Menge Preis Lieferant best.  Periodik*
Stückz. e, w,14,m

Rote Rüben, ungekocht 1 kg € 1,50 Huetz
Frühkartoffel, vorw. festkochend 2 kg 5 kg € 2,50 € 5,60 Huetz
Petersilie 1 Bund € 0,60 Huetz
Bio-Frühkartoffel 5 kg € 6,85 Glatzl
Suppenwürze im Glas 200 g € 3,00 Kofler A./Elke
PEAKfresh Frischebeutel für Gemüse (10 Stk.) 1 Pkg € 3,95 Fiegl

Sprossen und Keimlinge 
Radieschensprossen 50 g     100 g € 1,43 € 2,70 Pircher
Alpha Ruccola 50 g 100 g € 1,43 € 2,10 Pircher
Kohlrabi 50 g 100 g € 1,43 € 2,70 Pircher
Rettich 50 g 100 g € 1,43 € 2,70 Pircher
Sprossenmix 50 g 100 g € 1,43 € 2,10 Pircher
Mungobohnen 100 g   150 g € 1,43 € 1,88 Pircher

Essig, Öl und Gewürze 
Olivenöl extra vergine aus Sizilien 0,75 l € 17,20 Carubia
sizilianisches Olivenöl extra vergine, im Kanister 5 l € 88,25 Carubia
steirisches Kürbiskernöl, aus Erstpressung 0,5 l     € 12,10 Koller
Bio-Kräutersalz m. unbehandeltem Ursalz 100 g € 3,80 Buchhammer
Kräutersalz, Bio, im Streuglas (wiederbefüllbar) 80 g € 3,90 Buchhammer
Kräutersalz mediteran, Bio (mit Rosmarin, 
Salbei, Bohnenkraut u. Thymian)

100 g 200 g € 4,10 € 7,50 Buchhammer

100 g € 4,10 Buchhammer

Zigeunerkräutersalz, Bio, pikant 100 g € 4,10 Buchhammer
Bärlauchsalz, Bio 100 g € 4,10 Buchhammer

Senf aus Osttirol
Grober Apfelsenf, ideal zu Gekochtem und Gebratenem 110 g € 3,90 Troger
Hausmachersenf, typ. Weißwurstsenf 110 g € 3,90 Troger
Preiselbeersenf (passt zu Wild, Gegrilltem und würzigem Käse) 110 g € 3,90 Troger
Rustikal Senf, herzhaft, mittelscharf (zu Gegrilltem oder 
auch zur Brettljause)

110 g € 3,90 Troger

An den Grill, Männer!
Grillschnecke 1 Stück 5 Stück € 1,65 € 7,90 Prantl
Grillteller groß (5 Schopf mariniert, 5 Grillschnecken) 1 Teller € 16,10 Prantl
Grillteller klein (3 Schopf mariniert, 3 Grillschnecken) 1 Teller € 10,20 Prantl
Schopfteller mariniert 4 Stück € 7,10 Prantl
Schopfteller unmariniert 4 Stück € 7,00 Prantl
Schweinsrippelen mariniert ~ 1 kg € 6,90 Prantl
Schweinsrippelen natur 1 kg € 6,80 Prantl
Karreesteak v. Schwein, geschnitten, unmariniert 1/2 kg 1 kg € 5,00 € 10,00 Prantl
Karreesteak v. Schwein, geschnitten, mariniert 1/2 kg 1 kg € 5,35 € 10,70 Prantl

1 Stück € 1,80 Prantl

Fleisch 
Reh-Mischpaket (Rehrücken, Schnitzel, Ragout) 
küchenfertig verpackt,  Verrechnung nach tats. 
Menge

ca. 3 kg
Preis / KG 

€  26,50
Schaur

Rindsfaschiertes, vac. 1 kg 2 kg € 8,40 € 15,90 Prantl
Faschiertes gemischt (Rind- und Schweinefleisch) 1 kg 2 kg € 6,90 € 12,90 Prantl
Rindsbraten ganz, vac. 1 kg € 10,50 Prantl
Rindsschnitzel, geschnitten 1 kg € 12,50 Prantl
Rostbraten, geschnitten 1 kg € 15,90 Prantl

Lieferung nach 
Verfügbarkeit

Fleischspieß gewürzt (Schweine- u. Rindfleisch, 
Grillwürstl, Paprika u. Zwiebel) 150-160 g

Salatkräutersalz "Flower Power" mit typ. Salatkräutern, 
Blütenbl.v. Kornblume, Rose u. Ringelblumen, Bio
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Produkt Menge Preis Lieferant best.  Periodik*
Stückz. e, w,14,m

Rindsrouladen, geschnitten 1 kg € 12,50 Prantl
Rindsgulasch geschnitten vac. 1 kg € 9,50 Prantl
Suppenfleisch (ev. in Teilstücken) vac. 1 kg € 8,90 Prantl
Rindsknochen Sack gratis Prantl
Fleckvieh – Mischpaket  (Rostbraten, Schnitzel, 
Tafelfleisch, Gulasch, Faschiertes)

 5 kg  € 55,00 Prantl

Rindfleisch-Gourmetpaket  (0,8 kg Filetsteaks, 1 kg 
Rindsschnitzel, 1 kg Rindsbraten), vac.

~ 2,8kg € 59,00 Prantl

ca. 3 kg € 54,00 Prantl

Schweinslungenbraten ~ 1 kg € 12,90 Prantl
Schweinsschnitzel 1 kg € 10,50 Prantl
Schweinsschopf geräuchert  1/2 kg  € 5,90 Prantl

… Wurst, Sulz´n und Speck
Fleischkäse ~ 500g € 5,20 Prantl
Jausenpaket (je 100 g Jausenwurst geschnitten 
und Schweinsschopf gesurt) vac.

200 g € 2,60 Prantl

 ½ kg € 11,00 Prantl
geräucherter Rinderschinken Bündner Art, ganz  ½ kg € 10,00 Prantl

 100 g € 3,00 Prantl
gek. Rinderschinken, Bündner Art, geschn. 100 g 500 g € 3,00 € 11,00 Prantl
gek. Rinderschinken, Bündner Art, ganz 500 g € 10,00 Prantl
Jausenwurst, geschnitten ~250 g € 3,10 Prantl
Brettljaus´n (Schinken u. Karree) 250 g € 4,90 Prantl
Bauernschinken geschnitten 200 g € 4,10 Prantl
Schopfspeck geschnitten 200 g 500 g € 3,10 € 7,35 Prantl
Karreespeck geschnitten 200 g 500 g € 4,00 € 9,85 Prantl
Karreespeck ganz 200 g 500 g € 3,80 € 9,50 Prantl
Bauchspeck  ½ kg 1 kg € 5,50 € 10,50 Prantl
Hauswurst 1 Stk € 1,30 Prantl
Kaminwurz´n 1 Stk € 1,30 Prantl
Grammelschmalz 200 g € 2,25 Prantl
Verhackertes 200 g € 2,45 Prantl
Haussulze 250 g € 2,70 Prantl
BIO Hauswürstl, mind. 70% Rindfl., geräuchert 1 Paar € 2,75 Schmid
Bio Carpaccio v. Rind, geräuchert, vac. 100 g € 3,35 Schmid
Bio-Schinkenspeck, ganz, vac. ~ 200 g ~ 500 g € 5,05 € 12,80 Schmid
Bio-Schulterspeck, ganz, vac. ~ 200 g ~ 500 g € 4,40 € 10,95 Schmid

Knödel

Kaspressknödel, gebacken ca. 90-100 g 1 Stk € 1,20
Hofer, Welti, 

Kathrein
Käseknödel 1 Stk € 0,95 Prantl
Speckknödel 1 Stk € 0,95 Prantl

Milchprodukte
Alpbutter von der Alpe Gepatsch 250 g € 2,60 Wolf Andrea
Butterschmalz 470 g € 6,20 Praxmarer
Fruchtjoghurtdrink Erdbeer/Apfel od. Himbeer (im Wechsel) * 200 ml € 0,75 Schloffer
Fruchtjoghurt Pfirsich * 200 ml € 0,67 Schloffer
Fruchtjoghurt Heidelbeer * 200 ml € 0,67 Schloffer
Fruchtjoghurt Vanille * 200 ml € 0,67 Schloffer
Fruchtjoghurt Kaffee * 200 ml € 0,67 Schloffer
Fruchtjoghurt Melone * 200 ml  € 0,67 Schloffer
Pina Colada Joghurt (Kokos) * 200 ml € 0,67 Schloffer
Fruchjoghurt Pink Grapefruit * 200 ml € 0,67 Schloffer

Rindfleisch für den Feinspitz (1kg Rostbraten geschnitten, 
1kg Rindsschnitzel, 1kg Tafelspitz); vac.

geräucherter Rinderschinken, Bündner Art, geschn.

geräucherter Rinderschinken, Bündner Art, geschn.
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Produkt Menge Preis Lieferant best.  Periodik*
Stückz. e, w,14,m

Naturjoghurt * 200 ml € 0,54 Schloffer
Frucht-Molkegetränk (abwechselnd in den 
Geschmacksrichtungen Pfirsich- Mango oder Tropic)

* 200 ml € 0,74 Schloffer

Bio-Naturjoghurt *200 g 500 g € 0,57 € 1,40 Wolf
Bio-Kaffeejoghurt *200 g 500 g € 0,69 € 1,70 Wolf
Bio-Vanillejoghurt *200 g 500 g € 0,69 € 1,70 Wolf
Kokosjoghurt aus Biomilch * 200 g 500 g € 0,69 € 1,70 Wolf
Cranberry Joghurt aus Biomilch *200 g 500 g € 0,69 € 1,70 Wolf
Kirschenjoghurt aus Biomilch *200 g 500 g € 0,69 € 1,70 Wolf
Himbeerjoghurt aus Biomilch *200 g 500 g € 0,69 € 1,70 Wolf
Bananenjoghurt *200 g 500 g € 0,69 € 1,70 Wolf
Mangojoghurt aus Biomilch * 200 g 500 g € 0,69 € 1,70 Wolf
*Joghurt klein im kompostierbaren Becher

Käse

Lechtaler Mozzarella, vac. ~ 250 g € 3,75 Kranebitter

Lechtaler Natur-Bärlauchkäse (ähnl. wie Tilsiter, 
ca. 8 Wo gereift) ~ 50% F.i.Tr.

250 g 500 g € 3,75 € 7,50 Kranebitter

Lechtaler Naturkäse St. Theodul (Camembert m. 
Rotschm.)

~ 300 g € 4,50 Kranebitter

Käsemix klein, mit 3 Sorten Lechtaler-Naturkäse € 8,20 Kranebitter
Käsemix groß, mit 4 Sorten Lechtaler-Naturkäse € 12,00 Kranebitter
Lechtaler Natur-Bergkäse (Hartkäse, 6-8 Monate 
gereift, kräftig, aromatisch) ~ 45% F.i.Tr.

~ 250 g ~ 500 g € 3,75 € 7,50 Kranebitter

Lechtaler Natur-Emmentaler (mind. 3 Monate 
gereift, mild und nussig) ~ 45% F.i.Tr.

~ 250 g ~ 500 g € 3,75 € 7,50 Kranebitter

 Lechtaler Natur-Bachsteiner, (Butterkäse, 
Schnittkäse, säuerlich, pikant) ~ 50% F.i.Tr. 

~ 250 g ~ 500 g € 3,75 € 7,50 Kranebitter

Lechtaler Rahm-Tilsiter (Schnittkäse, mild 
aromatisch) ~ 50% F.i.Tr.

~ 250 g ~ 500 g € 3,75 € 7,50 Kranebitter

Schaf- und Ziegenprodukte
Hugsamer Ziegenjoghurt 250 g € 1,77 Rasberger
Hugsamer Ziegenbergkäse, schnittfest ~ 200 g € 3,95 Rasberger
Ziegenfrischkäse m. Kräutern ~ 200 g € 3,50 Rasberger
Ziegenfrischkäse nach Liptauer Art (o. Butter) ~ 200 g € 3,50 Rasberger
Frischer Ziegenschnittkäse mit Kräutern ~ 250 g € 4,40 Rasberger
Schaffrischkäse, 1 Laib ~ 250 g € 4,80 Larcher
"Neunerle" Schafmilchjoghurt m. Walnüssen u. Honig ~ 175 g € 1,70 Schreiner
Schafmilchjoghurt, natur, ~ 200 g € 1,40 Schreiner
Obstdessert Erdbeer mit Schafmilchjoghurt ~ 180 g € 2,15 Schreiner
Schafmilchmolke natur 1/2 l € 1,45 Schreiner
Fruchtmolkegetränk Erdbeer-Holunder (Schafmilch) 1/2 l € 2,15 Schreiner
Fruchtmolkegetränk Holunder (Schafmilch) 1/2 l € 2,15 Schreiner
Fruchtmolkegetränk Boskop-Apfel (Schafmilch) 1/2 l € 2,15 Schreiner
Obstdessert Apfel/Zimt m. Schafmilchjoghurt ~ 180 g € 2,15 Schreiner
Schafkäsewürfel, eingelegt in Pfeffer-Knoblauchöl ~ 175 g € 3,60 Schreiner
Kräuterfrischkäse v. Schaf, cremig pikant ~ 125 g € 3,95 Schreiner
Schafkäseperlen im Speckmantel, m. 
Gartenkräutern in Sonnenblumenöl eingel.

~ 170 g € 4,45 Schreiner

Frischkäse v. Schaf, natur, schnittfest, in Molke 
eingelegt

~ 100 g ~ 200 g € 1,45 € 2,85 Schreiner

Schaf-Pfeffer- und Kräuterkugel  ~ 100 g € 2,60 Schreiner
Natur-Schafstreichkäse, leicht gesalzen, cremig mild ~ 200 g € 5,15 Schreiner

bitte aus organisat. 
Gründen 1 Woche vor 

gewünschtem 
Liefertermin bestellen!

520-570 g

770–820 g
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Produkt Menge Preis Lieferant best.  Periodik*
Stückz. e, w,14,m

Eier
Bio-Eier Gr. M 6 Stück 10 Stück € 2,15 € 3,56 Huter
Bio-Eier Gr. L 6 Stück 10 Stück € 2,35 € 3,90 Huter

Zum Knabbern, Schlecken und Genießen
Käsestangerln aus Blätterteig ~ 100 g € 3,25 PSP
Ballaststoffriegel mit Trockenobst, Leinsamen, Sesam ~ 30 g € 1,00 PSP
"Bingenriegel", Knusperriegel mit Nüssen ~ 25 g € 0,95 PSP
Fruchtbällchen mit Früchten der Saison, schön verpackt ~ 100 g € 3,35 PSP
Fruchtschnitte mit getr. Marillen u. Sonnenblumenkernen ~ 50 g € 1,45 PSP
Kraftecken mit Kürbiskernen, Erdnüssen u. Puffreis ~ 100 g € 3,55 PSP
Müsli-Dinkel-Knäcke (ideal für Bergtouren) 3 Stück € 2,85 PSP
Kürbisknabberkerne, geröstet u. gesalzen 100 g € 3,35 Koller

Marmelade und Honig
Beerenauslese Gelee Staud 130 g € 4,45 Kracher
Edelkaramell (Milchkonfitüre) 200 g € 4,60 Haag
Weichselmarmelade 190 g € 2,80 Kofler
Waldhonig (Obergrichtler Bienenhonig) 1/2 kg € 8,00 Hofer

Brot, Getreide, Müsli    
5-Kornflocken, Bio ½ kg € 2,35 Glatzl

Hausgemachte Nudeln 
Dinkel-Vollkorn-Bandnudeln (aus reinem Dinkelvollk., 300 g € 3,15 Kistl
Dinkel-Vollkorn-Fussili  (aus reinem Dinkelvollkorn, 300 g € 3,15 Kistl
„Bauernhof“ Suppeneinlage 300 g € 3,15 Kistl
Hörnchen (Eiernudeln aus Hartweizengrieß) 500 g € 3,15 Kistl
Bandnudeln, schmal 500 g € 3,15 Kistl
Spätzle 300 g € 3,15 Kistl
Spaghetti hell 500 g € 3,15 Kistl
Lasagneblätter 300 g € 3,15 Kistl

Tee
Gute Nacht Tee, Bio 20 g € 3,70 Buchhammer
Frauenkräutertee „Für sie“, Bio 20 g € 3,70 Buchhammer
Guten Morgen Tee, Bio 20 g € 3,70 Buchhammer
Rachenputzerkräutertee, Bio 20 g € 3,70 Buchhammer
Kräutertee "Froh und heiter", Bio 20 g € 3,70 Buchhammer
Kräutertee "Rosenduft" (milder Tee mit 20 g € 3,70 Buchhammer

Säfte
Apfelsaft  1 l  € 2,15 Ligges
Holunderblütensirup  0,5 l € 4,50 Buchhammer
Melissensirup (Zitronen- und weiße Melisse) 0,5 l € 4,70 Buchhammer

„Wellnessecke“ 
Kräuterkissen "Für einen guten Schlaf" ca.15x15 1 Stück € 7,75 Buchhammer
Kräuterkissen "Für die Atemwege" ca.15x15 cm 1 Stück € 7,75 Buchhammer

1 Stk € 9,90 Kofler

1 Stk € 9,90 Kofler

Lavendelsäckchen für den Wäscheschrank ca. 25 g 1 Stück € 6,85 Hofer Vicky
Tiroler Reine Seife Alpenspeik - die Ruhe (hellgelb) 100 g € 8,20 CA Walde KG
Tiroler Reine Seife Bergminze - die Frische (moosgrün) 100 g € 8,20 CA Walde KG
Tiroler Reine Seife Almrose - die Liebe (altrosa) 100 g € 8,20 CA Walde KG
Tiroler Reine Seife Holunder - die Geborgenheit (violett) 100 g € 8,20 CA Walde KG

Kirschkernkissen 38 x 16 cm, 500 g Füllung, in wasch-
barem Steckbezug m. Motiven f. Damen oder Herren
Kirschkernkissen 22 x 22 cm, 500 g Füllung, in wasch-
barem Steckbezug m. Motiven f. Da., Hr.od. Kinder
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Produkt Menge Preis Lieferant best.  Periodik*
Stückz. e, w,14,m

Geschenke
„für Sie und Ihn“ 0,35 l Zwetschkenbrand und 
0,20 l Fruchtlikör in der Holzkiste

1 Kiste € 26,40 Kofler

„Edle Mischung“ 0,35 l Williamsbrand, 0,35 l 
Boskoopbrand, 0,2 l Fruchtlikör in der Holzkiste

1 Kiste € 43,70 Kofler

Traditionelles aus dem Oberen Gericht  (0,35l 
Spänling-Edelbrand in der Holzkiste)

1 Kiste € 18,80 Kofler

Qualitätsweine aus dem Seewinkel und Weinviertel
KALKOFEN Südtiroler Kalterersee DOC 2008 0,75 l € 7,75 Baron Di Pauli

Rosé Morgenrot 0,75 l € 5,90 Schwarzmann
"Blitz", spritziger Weißwein 0,75 l € 5,90 Schwarzmann
Chardonnay 0,75 l € 5,90 Schwarzmann
Grüner Veltliner "Zeppelin", 12,5% Vol 0,75 l € 5,90 Schwarzmann
Beerenauslese Cuvée, 14% vol. 0,375 l € 10,35 Kracher
Zweigelt, „Illmitz“, 13 % vol. 0,75 l € 7,75 Kracher

Edelbrände + Liköre 
Apfelbrand 0,35 l € 14,20 Kofler
Zwetschkenbrand Barrique 0,35 l € 16,40 Kofler
Beerencuvée 0,35 l € 14,40 Kofler
Spänlingbrand 10 cl 0,35 l € 5,90 € 15,90 Kofler
Williamsbrand 10 cl 0,35 l € 6,50 € 17,50 Kofler
Apfelbrand mit Enzian 0,35 l € 15,00 Buchhammer

Bitte geben Sie uns Ihre Wünsche, Beschwerden, Anregungen, Lieferstopps und Schreckgespenster 
bekannt: oberland@bauernkiste.at oder 0650/8889412
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